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ARPHP
Association de Randonnée Pédestre de Haute-Picardie
21 rue de I'Epine 02680 DALLON - tél. 07 81 25 28 36

E-mail : rando.arphp@gmail.com  Site : http://www.arphp.info/

ACTIVITES MAI 2026

RAPPEL DES REGLES DE SECURITE a
Emprunter les trottoirs et les accotements praticables quand ils existent.

@ S'il n'y en a pas, emprunter le bord droit ou le bord gauche de la chaussée selon la configuration de la route et
des circonstances.

@ Les piétons sont tenus d'utiliser, lorsqu'il en existe & moins de 50 métres, les passages prévus d leur intention.

Le rappel de I'ensemble des régles de sécurité est disponible sur le site.

Merci de vous inscrire avant 14h00 la veille des activités par sms sur le téléphone de |'animateur

MARCHE AVEC BATONS

Samedi 2 - ITANCOURT

09 h 00

Rdv parking salle des fétes - Parcours de 9 km

Animateur et inscription

Fabienne : 06 76 84 29 36

RANDO Dimanche 3 - VAUCLAIR ET LE PLATEAU DE CALIFORNIE
07 h 30 Rassemblement place de la liberté
Dépat pour BOUCONVILLE- VAUCLAIR , Stationnement & c6té du pavillon Vauclair - Distance : 66 km -
07 h 45 ) .
Covoiturage : 7€
09h15 Départ pour une boucle de 10 km
le midi Soit pique-nique tiré du coffre des voitures ou possibilité de manger au snack du pavillon ( repas et boissons)
13 h30 Départ pour une boucle de 6 km

Animateur et inscription

Louisette et Pierre : 06 89 69 90 68

MARCHE SOUTENUE

Mardi 5 - VERMAND

09 h 00

Rdv parking du moulin - Parcours de 10 km

Animateur et inscription

Patrick : 06 45 19 57 63

RANDO DOUCE

Mardi 5 - VERMAND

08 h 45 Rassemblement place de la liberté
09 h 00 Départ pour VERMAND - Stationhement parking de la mairie- Distance : 12 km - Covoiturage : 1€
09 h 30 Départ pur une boucle de 6,5 km - Possibilité de pique-nique le midi suivant la météo

Animateur et inscription

Pierre B : 06 89 69 90 68

MARCHE AVEC BATONS

Jeudi 7 - MESNIL SAINT LAURENT

08 h 30

Rdv parking salle des fétes - Parcours de 11 km

Animateur et inscription

Myriam : 06 12 29 92 75

RANDO Dimanche 10 - SEPTVAUX - ST GOBAIN
8h15 Rassemblement place de la liberté
8h30 Départ pour SEPTVAUX- Distance 33 km - parking de la mairie - Covoiturage 3 €

9h15 environ

Départ pour une boucle de 10 km

Repas en commun - Pique-nique - Le lieu reste & déterminer

13h30 environ

Départ pour une boucle de 7 km

Animateur et inscription

Michelle et Richard : 06 99 61 17 82

MARCHE SOUTENUE

Mardi 12 - ORIGNY STE BENOITE - LES RAYERES

09 h 00

Rdv parking stade de foot - Parcours de 10 km

Animateur et inscription

Patrick : 06 45 19 57 63

B.R.IL

Jeudi 14 AU 17 - COMITES RANDOS ATISNE ET MARNE

Ttinérance sur le GR 142 - de VILLERS EN PRAYERES ( Aisne) jusqu'au phare de VESENAY (Marne)

MARCHE AVEC BATONS

Samedi 16 - MEZIERES SUR OISE

09 h 00

Rdv parking du Robinson - Parcours de 10 km

Animateur et inscription

Fabienne : 06 76 84 29 36




MARCHE SOUTENUE

Mardi 19 - ESSIGNY LE GRAND

9 h 00

Rdv parking salle des fétes - Parcours de 10 km

Animateur et inscription

Patrick : 06 45 19 57 63

MARCHE AVEC BATONS

Jeudi 21 - ROUVROY

08 h 30

Rdv place de |'église - Parcours de 10 km

Animateur et inscription

Myriam : 06 12 29 92 75

MARCHE AVEC BATONS

Samedi 23 - ESSIGNY LE PETIT

09 h 00

Rdv parking du terrain de foot - Parcours de 10 km

Animateur et inscription

Pierre H: 06 74 20 86 27

PETITE RANDO

Lundi 25 - BEAUREVOIR

08 h 15 Rassemblement place de la liberté
08 h 30 Départ pour BEAUREVOIR - stationnement parking de la mairie - Distance : 21 km - Covoiturage : 2€
09 h 00 Départ pour une boucle de 9 km

Animateur et inscription

Marie-Claude : 06 70 96 91 65 et Jean-Marie : 06 76 29 89 78

MARCHE SOUTENUE

Mardi 26 - RIQUEVAL

09 h 00

Rdv parking derriere la Communauté de Communes - Parcours de 10 km

Animateur et inscription

Patrick : 06 45 19 57 63

RANDO DOUCE

Mardi 26 - LES SOURCES DE L ESCAUT

13 h 45 Rassemblement place de la liberté

Départ pour les Sources de |'Escaut - Stationnement parking des Sources de |' Escaut Distance : 21 km -
14 h 00 . .

Covoiturage : 2€
14 h 25 Départ pour une boucle de 6 km

Animateur et inscription

Christine B : 06 77 02 90 53

MARCHE AVEC BATONS

Jeudi 28 - ESSIGNY le GRAND

08 h 30

Rdv parking salle des fétes - Parcours de 11 km

Animateur et inscription

Jean-Marie : 06 76 29 89 78

MARCHE AVEC BATONS

Samedi 30 - HOLNON

09 h 00

Rdv parking du funénarium - Parcours de 10 km

Animateur et inscription

Fabienne : 06 76 84 29 36




