ARPHP
Association de Randonnée Pédestre de Haute-Picardie
106, rue Voltaire 02100 Saint-Quentin - tél. 03 23 67 65 75
e-mail : arphp@free.fr Site : www.arphp.info

Saint-Quentin, le 24 septembre 2009

PETITE RANDONNEE SAMEDI 3 OCTOBRE 2009 : « DECOUVERTE INSOLITE BOIS D'HOLNON-ATTILLY »

13h45 % Rassemblement Auberge de la Jeunesse, boulevard Jean Bouin Saint-Quentin.
14h00 % Départ en voiture. Trajet 13 km.
% Boucle de 10,5 km.

Renseignements : Michel GEORGES @& 03 23 68 8098 - 06 3105 16 10

RANDONNEE DIMANCHE 4 OCTOBRE 2009 : « A LA RECHERCHE DE LA BOULE » ROISEL

8h15 % Rassemblement Place de la Basilique.

8h30 % Départ en voiture direction Vermand. A la sortie de Vermand, au calvaire, prendre a droite la direction de
Roisel. Trajet 20 km.

% Stationnement derriére la Mairie.

9h15 % Rendez-vous pour une boucle de 11 km.

12h30 % Pigue-nique tiré du sac dans l'ancienne gare, local prété par la Mairie. Merci d'apporter vos boissons.
Chaussures propres, SVP, Merci.

13h30 % Rendez-vous au parking derriére la Mairie pour une boucle de 8 km.

Renseignements : Pierre ROBIDA & 03 23 67 63 67

PETITE RANDONNEE SAMEDI 10 OCTOBRE 2009: « SORTIE CHAMPIGNONS »

13h45 % Rassemblement Auberge de la Jeunesse, boulevard Jean Bouin Saint-Quentin. ( (l @
14h00 % Départ en voiture. )/

Renseignements : Rémy CARPENTIER @& 06 2459 30 10

PETITE RANDONNEE JEUDI 15 OCTOBRE 2009 : « CIRCUIT VERMAND/MAISSEMY >

13h45 % Rassemblement Auberge de la Jeunesse, boulevard Jean Bouin Saint-Quentin.
14h00 % Départ en voiture. Trajet 10 km.
% Boucle de 10 km.

Renseignements : Alain LAGARRIGUE @& 03 23 08 1001 -06 8117 8160

PETITE RANDONNEE DIMANCHE 18 OCTOBRE 2009 : « VADENCOURT »

13h45 % Rassemblement Place de la Basilique.
14h00 % Départ direction route de Guise RN 29. A la Jonqueuse, prendre a gauche direction Macquigny, continuer
jusqu'a Vadencourt. Trajet en voiture 29 km.
% Stationnement prés de I'Eglise.
% Rendez-vous pour une boucle de 8,5 km.

Renseignements : Anne-Marie FICHTER & 06 30 10 85 99 - Michéle GIVRON @& 03 23 641591

PETITE RANDONNEE SAMEDI 24 OCTOBRE 2009 : « DE VERMAND A ST-MARTIN DES PRES » (nouveau)

13h45 & Rassemblement Auberge de la Jeunesse, boulevard Jean Bouin Saint-Quentin.
14h00 % Départ en voiture. Trajet 15 km.
% Boucle de 12 km.

Renseignements : Michel GEORGES @& 03 23 68 8098 06 3105 16 10
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Dates a retenir :

07.11.09  Petite randonnée (aprés-midi) Rémy CARPENTIER @ 0624593010
15.11.09  Randonnée Béhéricourt Oise Alain CUZOL - André LASEUX B 0323259642
19.11.09  Petite randonnée (aprés-midi) Alain LAGARRIGUE & 0323081001
22.11.09  Petite randonnée (matin) Régine et Patrick GUINA & 0323099101
28.11.09  Petite randonnée (aprés-midi) Rémy CARPENTIER & 0624593010
29.11.09  Petite randonnée (matin) Corinne FAIPOUX - Chantal LEGER @ 0682142360

PREPARATION DU CALENDRIER DU 1°" SEMESTRE 2010

Réunion le mardi 10 novembre 2009 a 18 h 30 a |'Office des Sports 10 rue de la Comédie a Saint Quentin.
Votre présence est importante, venez avec tous vos projets de randonnées et petites randonnées. Merci.

RANDONNEE DIMANCHE 25 OCTOBRE 2009 : « FORET DE COMPIEGNE »

8h15 % Rassemblement Place de la Basilique.
8h30 % Départ en voiture par la route de Chauny jusqu'd Ribécourt, prendre la D66 jusqu'a Montmacq. Trajet 60 km.
% Stationnement prés du restaurant « Auberge des Chiens Rouges» 10, rue Emerson White.
9h30 Rendez-vous pour une boucle de 12 km, avec un début de parcours sportif.
12h30 % Repas au restaurant « Auberge des Chiens Rouges » Montmacq @ 03 44 96 08 44.

Buffet Froid + café = 13 euros. Les boissons ne sont pas comprises. Prévoir chaussures propres, SVP, merci.
% Pour ceux qui le souhaitent pique-nique tiré des sacs, pas d'accueil possible au restaurant.
Aprés-midi % Rendez-vous pour une boucle de 8 km en forét de Compiégne.

Renseignements : Corinne FAIPOUX @& 06 82 14 23 60 - Chantal LEGER B 06 70 43 89 70

Talon d'inscription & retourner avant le 15 octobre 2009 accompaghé d'un chéque a l'ordre de 'ARPHP 4 :
Corinne FAIPOUX 226, rue de Ham 02100 SAINT-QUENTIN

« Pour tout désistement, méme en cas de force majeure et quelle qu'en soit la date,
I'association remboursera uniquement la somme avancée aprés déduction des frais supportés par elle ».

X Inscriptions jusqu'au 15 octobre 2009 par courrier postal : « Repas MONTMACQ »

NI 2 e, personnes x 13 € = €




