ARPHP
Association de Randonnée Pédestre de Haute-Picardie
17 rue du Moulin 02100 Morcourt - tél. 07 81 25 28 36
E-mail : rando.arphp@gmail.com  Site : www.arphp.info

CIRCULAIRE JANVIER 2023

MARCHE NORDIQUE

Jeudi 5 - MORCOURT

9h00

Rassemblement place de la mairie - parcours de 9,7 km

ALLURE SOUTENUE

Myriam FERCOT : 06 12 29 92 75

ALLURE MODEREE

Jean Claude PISSOT :06 02 65 79 97

MARCHE NORDIQUE

Samedi 7 - MESNIL ST LAURENT

9h00

Rassemblement devant la mairie - parcours de 11 km

ALLURE MOYENNE

Christine DOLIDON : 06 15 41 87 19

MARCHE NORDIQUE

Jeudi 12 - MESNIL ST LAURENT

9 h 00

Rassemblement devant la mairie - parcours de 11 km

ALLURE SOUTENUE

Myriam FERCOT : 06 12 29 92 75

MARCHE NORDIQUE

Samedi 14 - SERAUCOURT LE GRAND

9 h 00

Rassemblement Domaine de |'arc en ciel

ALLURE MOYENNE

Christine DOLIDON : 06 15 41 87 19 - parcours de 11 km

ALLURE MODEREE

Fabienne JOLY : 06 76 84 29 36 - parcours de 9 km

Apres la marche, possibilité de déjeuner a I' Arc en Ciel. Nombre de places limitées. Inscription aupres de
Christine DOLIDON avant le 6 janvier.

PETITE RANDONNEE dimanche 15 - BANTEUX (59)
8 h 00 Rassemblement place de la liberté
Départ pour BANTEUX - distance 27 km - covoiturage 3 €
8h15 . . \ o
stationnement square de la sympathie, pres de |'église
9 h 00 Départ pour une boucle de 12 km

Renseignements et inscription : Dominique DEBOES - 06 18 80 07 34 - Lors de I'inscription précisez si vous
allez place de la Liberté ou direct au départ de la rando.

MARCHE NORDIQUE

Jeudi 19 - SAINT-QUENTIN - DECATHLON

9 h 00

Rassemblement parking du haut - parcours de 9,2 km

ALLURE SOUTENUE

Myriam FERCOT : 06 12 29 92 75

ALLURE MODEREE

Jean Claude PISSOT :06 02 65 79 97

MARCHE NORDIQUE

samedi 21 - ROUVROY

9 h 00

Rassemblement place de |'église - parcours de 10 km

ALLURE MOYENNE

Christine DOLIDON : 06 15 41 87 19




samedi 21 - SAINT-QUENTIN, SALLE SAINT-MARTIN
PETITE RANDONNEE et GALETTE DES ROIS

de 14 h30a17 h 00

PETITE RANDONNEE :

Départ depuis la salle pour une boucle de 8 km autour du quartier St Martin en
passant par l'ancienne ligne de Vélu et Décathlon. organisée par Jean-Claude
PISSOT et Jackie PHILEMON

17 h 00

GALETTE DES ROIS d la salle Saint Martin

INSCRIPTION OBLIGATOIRE a la petite randonnée et a la galette avant le lundi 16 janvier.

Formulaire d'inscription galette et petite rando

FORMATION

samedi 21 janvier - salle Saint Martin

Lecture de carte

Voir le programme détaillé de la formation

de9h00a16 h 30

Il reste 6 places. Le colit est de 15 €. Inscription auprés de Pierre Goubet :  tél
07 8125 28 36 e-mail : rando.arphp@gmail.com

PETITE RANDONNEE dimanche 22 - ARTEMPS

13h15 Rassemblement place de la liberté

13 h 30 Départ pour Artemps - distance 16 km - covoiturage 1,50 €
stationnement 5 rue du Canal a Artemps, a proximité de la mairie

14 h 00 Départ pour une boucle de 10 km

Renseignements et inscription : Richard HAGEAUX : 06 99 61 17 82 - richard.hageaux99@gmail.com

MARCHE NORDIQUE

Jeudi 26 - REMAUCOURT

9 h 00

Rassemblement arrét bus ou coté mairie - parcours de 10,8 km

ALLURE SOUTENUE

Annick CAZE : 06 75 05 24 77

MARCHE NORDIQUE

Samedi 28 - VERMAND, BOIS D'HOLNON

9h00

Rassemblement place de la mairie- parcours de 10 km

ALLURE MOYENNE Pierre GOUBET : 07 81 25 28 36

PETITE RANDONNEE dimanche 29 - VERMAND

8h15 Rassemblement place de la liberté

8 h 30 Départ pour Vermand - distance 13 km - covoiturage 1€
stationnement place de la mairie

9 h 00 Départ pour une boucle de 12 km

Renseignements et inscription : Renseignements et inscription : Dominique DEBOES - 06 18 80 07 34 - Lors
de I'inscription précisez si vous allez place de la Liberté ou direct au départ de la rando.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdE5uIiii4lvcnqoYcVb68j-GJQVU1z_Zy3TSi2WsfFwmPOJg/viewform?usp=pp_url
https://drive.google.com/file/d/176JPbSGLsx1zADWpYd-2a3kBGKhm55_n/view?usp=share_link

