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ARPHP
Association de Randonnée Pédestre de Haute-Picardie
17 rue du Moulin 02100 Morcourt - tél. 07 81 25 28 36

E-mail : rando.arphp@gmail.com  Site : www.arphp.info
Saint-Quentin le 22 mai 2022

BELLE RENCONTRE INTERCLUB le
club de Vervins nous accueille

jeudi 2 juin 2022 - BRIC a Sorbais

7h 45

Rassemblement place de la liberté

8 h 00 Départ pour Sorbais. Distance 49 km. Parking salle des fétes. Covoiturage 5 €
9h15 Départ pour une boucle de 9 km environ
o Pique-nique sorti du sac ou chacun peut apporter de la viande a cuire (saucisses,
Le midi lard....) il y aura un barbecue a disposition
Départ pour une boucle de de 5 a 6 km. Jeux picards pour ceux qui ne randonnent pas.
Aprés midi

Renseignements et inscription

Pierre GOUBET tél 07 81 25 28 36

RANDO DOUCE

mardi 7 juin 2022 - RIQUEVAL

13 h 45 Rassemblement place de la liberté

14 h 00 Départ pour RIQUEVAL - distance 13 km - rassemblement parking de la maison du
Vermandois - covoiturage 1€

14 h 15 Départ pour une boucle de 7,5 km

Animateur Christine BLAIN - 06 77 02 90 53

RANDO Jeudi 9 juin 2022 - LE NOYONNAIS

8 h 45 Rassemblement place de la liberté

9 h 00 Départ par la route de Chauny pour se rendre a SALENCY. Distance 43 km -
covoiturage 5 € pour la journée ; stationnement parking devant |'église.

9h 45 Départ pour une boucle de 10 km.

Le midi Pique nique dans un parc a proximité des voitures

13 h 30 On reprend les voitures pour se rendre a Baboeuf (distance 4 km). Parking au niveau

de la mairie. Départ pour une boucle de 9 km.

Renseignements et inscription
Pierre GOUBET : 07 81 25 28 36

MARCHE NORDIQUE

samedi 11 juin 2022 - HOLNON

9h00 Rassemblement au crématorium pour un parcours de 10 km

Animateur Christine DOLIDON : 06 15 41 87 19

RANDO Dimanche 12 juin - ETANGS ET CANAUX DE LA SENSEE

8 h45 Rassemblement place de la liberté

9 h 00 Départ par la route de Cambrai pour se rendre a PALLUEL. Distance 59 km.
Stationnement rue d'Escaut, face au n® 41. Covoiturage : 7 € pour la journée

10 h 00 Départ pour une boucle de 10 km

le midi Pique-nique tiré des coffres au bord de |'étang. Prévoir tables et chaises.

v Reprise des voitures pour se rendre au marais de Brunémont. Parking pres du

I'apres midi

restaurant |'Escale. Boucle de 9 km.

Renseignements et inscription

Pierre GOUBET : 07 81 25 28 36
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RANDO SANTE

mardi 14 juin 2022 - ARTEMPS

13 h 45 Rassemblement place de la liberté
14 h 00 Départ pour ARTEMPS - distance 16 km - rassemblement centre du village prés de
I'église - covoiturage 2€
14 h 30 Départ pour une boucle de 6,5 km
. Philippe TAVERNIER : 06 15 22 62 91 - 03 23 64 26 37
Animateur

claudine.tavernierO2@orange.fr

MARCHE NORDIQUE

jeudi 16 juin 2022 - LESDINS

9h 00

Rassemblement au terrain de tennis - parcours de 11,3 km

Animateur

Myriam FERCOT : 06 12 29 92 75

MARCHE NORDIQUE

samedi 18 juin 2022 - VERMAND

9h 00

Rassemblement parking de la mairie - parcours de 10 km

Animateur Pierre GOUBET : 07 81 25 28 36

PETITE RANDONNEE dimanche 19 juin 2022 - BERNOT
8 h45 Rassemblement place de la liberté

9h 00 Départ pour BERNOT - distance 17 km - covoiturage 2€
9h 30 Départ pour une boucle de 10 km

Renseignements et inscription

Christine DOLIDON : 06 15 41 87 19

Myriam FERCOT : 06 12 29 92 75

MARCHE NORDIQUE

jeudi 23 juin 2022 - GRICOURT

9h 00

Rassemblement salle des fétes - parcours de 10 km

Animateur Annick CAZE : 06 75 05 24 77
PETITE RANDONNEE jeudi 23 juin 2022 - CROIX DES 3 SERGENTS
8 h 30 Rassemblement place de la liberté
Départ, rdv sur au niveau de la croix des 3 sergents ( route allant de
8 h 45 Cessieres a St Gobain ) - distance 40 km - covoiturage 4€
Départ pour une boucle de 12 km
9h 30 Pique-nique possible sur place, prévoir vos chaises et tables

Renseignements et inscription

Richard HAGEAUX : 06 99 61 17 82 - richard.hageau@nordnet.fr
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BELLE RENCONTRE INTERCLUB le
club de Beautor nous accueille

samedi 25 juin 2022 - BRIC a Beautor

8 h 30 Rassemblement zone de loisirs, rue de la Fosse a Beautor et accueil café
9h 00 Départ pour une randonnée de 13 km
12 h 30 Pot de I'amitié

Participation : 2 € a payer sur place

Renseignements et inscription auprés de Jean-Pierre FONTAINE avant le jeudi 23 juin inclus
lesrandonneursbeautorois@gmail.com - 07 82 63 43 92

MARCHE NORDIQUE

samedi 25 juin 2022 - ROUVROY

9h 00 Rassemblement parking de I'église - parcours de 10 km

Animateur Christine DOLIDON : 06 15 41 87 19

RANDONNEE dimanche 26 juin 2022 - ANIZY LE CHATEAU

8 h 45 Rassemblement place de la liberté

9 h 00 Départ pour ANIZY LE CHATEAU - distance 48 km - covoiturage 5€ -
Rendez-vous parking de |'église

10 h 00 Départ pour une boucle de 15 km

12 h 30 Pisque-nique tiré du sac en cours de rando

13h 15 Reprise de la rando

Renseignements et inscription

Philippe TAVERNIER : 06 15 22 62 91 - 03 23 64 26 37
Jean Claude PISSOT :06 02 65 79 97

RANDO DOUCE

mardi 28 juin 2022 - FRANCILLY

13 h 45 Rassemblement place de la liberté

14 h 00 Départ pour FRANCILLY - rassemblement parking de la mairie
14 h 15 Départ pour une boucle de 6 km environ

Animateur Chantal BIENFAIT : 06 14 43 47 26

MARCHE NORDIQUE

jeudi 30 juin 2022 - MATSSEMY

9h 00

Rassemblement parking face a |'école - parcours de 9,5 km

Animateur

Myriam FERCOT : 06 12 29 92 75




